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(MRK01)   –   [PA]    Themen Texte  /  د موضوعاتو متنونه  
  

Tag der Menschenrechte  – 10. Dezember د دسمبر لسمه - ځد بشري حقونو ور  
  

„Alle Menschen sind frei und gleich an Würde 

und Rechten geboren.  

Sie sind mit Vernunft und Gewissen begabt 

und sollen einander im Geiste der 

Brüderlichkeit begegnen.“  

(Allgemeine Erklärung der Menschenrechte, 

Artikel 1) 

" او په وقار او حقونو  دليیږیخلک آزاد ز ولټ
مساوي دي ېک . 
بل سره د  ویله  دیعقل او وجدان لري او با یدو

يړچلند وک هیپه روح ۍلوګورور . 
 د بشري حقونو نړیواله اعلامیه، ۱ ماده

Diese und eine Reihe weiterer Erklärungen 

haben die Vereinten Nationen (UN – United 

Nations) am 10. Dezember 1948 beschlossen 

und veröffentlicht. 

ملتونه( د  ريګمل -ملتونو  روګملتونه )مل ريګمل
 ېنور ریشم ویدا او  ېک 1948، 10دسمبر په 

ړېک ېاو خپر بیتصو یېاعلام . 

Die Politiker hatten damals noch den 

Wahnsinn des zweiten Weltkriegs mit 

Millionen Toten und gewaltigen Zerstörungen 

in guter Erinnerung. 

Das Kriegsende 1945 war damals erst etwa 

dreieinhalb Jahre her. 

In Europa waren viele Zerstörungen noch gut 

sichtbar. 

 ېمیلا تر اوسه د دو استوالیس ،ېپه هغه وخت ک
 ېخاطر ېپور هړپه ز ونتوبید ل ګړېج ېوالړین

 ایتړجایو یاو لو ېنړیم ونونویلید م ېچ ېدرلود
 .سره

 ېشاوخوا در ېوازی یپا ګړېد ج ېک 1945 په
و ېاندړکاله و مین . 
 ولډ کارهښلاهم په  ړجایو یرډی ،ېاروپا ک په
دهیک دلیل . 

Man möchte meinen, der Artikel eins 

beschreibt eine Selbstverständlichkeit, die mit 

einfachem Hausverstand zu begreifen ist.  

Demut und Respekt anderen gegenüber sind 

die Grundlagen, beginnend in der Familie, in 

der Gesellschaft und im Staat. 

 انځ هڅ ویمقاله  ېچ يړه فکر وکب وکڅ وی
 ړو دوید ساده عقل سره د پوه ېچ انويیب ندګرڅ

 .وي
دي  ونهټنورو لپاره عاجزي او درناوي هغه بنس د

يیږک لیپ ېاو دولت ک ولنهټ ،ۍپه کورن ېچ . 

Und doch zeigen die Geschichte der 

Menschheit und die Prozesse vor 

Strafgerichten, daß Menschenrechte immer 

wieder erkämpft, verteidigt werden müssen, 

und daß an sie erinnert werden muß. 

محکمو  يیاو په جنا خیتار تیهم د انسان ایاو ب
 دید بشري حقونو لپاره با ېچ يښی ېمحاکم ېک

وساتل  ادی دیوشي او با یېتل مبارزه وشي، دفاع 
 .شي

Dabei gehen die Wurzeln der Menschenrechte 

bis in die Antike Europas und des Nahen 

Ostens zurück, also bald an die 3000 Jahre. 

 یځخت نيځپه اروپا او من یښېد بشري حقونو ر
کاله پخوا لرغونو وختونو ته  3,000شاوخوا  ېک

يځ . 

Das antike Persien gilt als das Ursprungsland 

der Menschenrechte. Im antiken 

Griechenland, in Athen, gab schon früh 

Versuche, Stadtstaaten eine 

menschenrechtsähnliche Basis zu geben. 

. یږیک لګڼحقونو اصل  یفارس د بشر یلرغون
 اريښد  ،ېپه اتن ک ،ېک ونانیپه لرغوني 

 ودلویښا ټد بنس رڅیدولتونو د بشري حقونو په 
ېو څېه ۍنړلپاره لوم . 
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Zwei Rechtsordnungen aus Afrika aus dem 

frühen 13. Jahrhundert gelten als eine der 

ältesten Verfassungen der Welt, die die 

UNESCO als immaterielles Kulturerbe 

anerkannte. 

Weiters gibt es jüdisch-christliche Wurzeln bis 

hin zur Arabischen Charta der 

Menschenrechte von 1990. 

دوه حقوقي  قاید افر خهڅ لیله پ یړۍپ 13د 
اساسي  ویله پخوان وی ېک ړۍپه ن مونهټسیس

د نه  سکویونی ېچ يیږک رلیشم خهڅقانونونو 
یژندلیپ هګپه تو راثیکلتوري م ړمنلو و . 

د بشري حقونو عرب منشور ته د  1990 د
هم شتون لري یښېر انویسویع - هودوی . 

   تبدیل عرض جدول المحتویات 
Arab Charter on Human Rights 

Im europäischen Zeitalter der „Aufklärung“, im 

17. und 18. Jahrhundert, haben viele 

namhafte Denker die Idee der 

Menschenrechte und deren staatlicher 

Umsetzung weiter entwickelt und den 

Herrschern nahe gebracht. 

 ویړیپ 18او  17په  ،ې" په اروپا کایانتښد "رو
حقونو او د مشهور مفکرانو د بشري  یرډی ،ېک

ته وده  ېپلي کولو مفکور یدولت لخوا د دو
لړک ېدږخپلو واکمنانو ته ن یې یاو دو هړورک . 

Ein Recht muß man ausüben und durchsetzen 

können. 

Daher ist die Voraussetzung für 

Menschenrechte ein freier Rechtsstaat mit 

demokratischer Kontrolle. 

او حق  ئړوک نیتمر ېولرئ چ ایتړو دیتاسو با
ئړپلي ک . 

ازاد  ویشرط  ینړحقونو لوم ید بشر کهځ نو
یلر رولټکن کیموکراتید ېچ یدولت د یاساس . 

Wir als Gesellschaft müssen unsere 
Menschenrechte gegen Herabsetzung und 
Machtgier verteidigen. 

او د  بید تخر دیبا هګپه تو ېولنټ ېوید  ږمو
د خپلو بشري حقونو دفاع  ېاندړواک لالچ په و

وړوک . 

Es gibt etliche wissenschaftliche 

Untersuchungen, die Stellung und Stärke von 

Rechtsstaat und Menschenrechten in den 

Staaten der Welt laufend beobachten. 

په  ېمطالعات شتون لري چ کیمډاکا یرډی
د قانون  ېک وادونویپه ه ړۍد ن هګدوامداره تو

 واکځاو  تیاو بشري حقونو موقع تیحاکم
کوي ارنهڅ . 

Die zeigen auf, daß auch bei uns, in 

Österreich, in Deutschland und in der Schweiz 

in manchen Punkten noch einige 

Verbesserungen erforderlich sind … 

جرمني او  ش،یدلته، په اتر ېچ ندويګرڅ یدو
 ونهګپرمخت ېنځی ېک کوټ نوځیپه  ،ېک سیسو

دي نړیلاهم ا  ... 
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